
در این نوش��ته‌ی کوتاه می‌خواهم در ح��د اطلاعات خودم کتاب‌های 
فیزی��ک پای��ه را مرور کنم. به نظ��ر من کتاب‌های موج��ود در این زمینه 
دو دس��ته‌اند. دس��ته‌ی اول برای آموزش فیزیک به دانش��جویانی نوش��ته 
شده که حس��اب دیفرانس��یل و انتگرال در حد فیزیک پایه یاد نگرفته‌اند 
ولی جبر و مثلثات مقدماتی را می‌دانند، مثلًا دانش��جویان علوم زیستی و 
تربیت‌بدنی که رش��ته‌ی دبیرستانی‌شان غیر از ریاضی است و در دانشگاه 
نیز حسابان در سطح پایین‌تری به آنها آموزش داده می‌شود. دسته‌ی دوم 
برای آموزش فیزیک به دانش��جویان رش��ته‌های مهندسی و علوم پایه که 
در دانش��گاه، درس حساب دیفرانسیل و انتگرال را هم‌زمان می‌گذارنده‌اند 

و یا قبلًا گذرانده‌اند. 
کتاب‌هایی که برای آموزش فیزیک به دس�ته‌ی اول تألیف 
شده‌اند. هر کدام حدود ۳۰ فصل دارند و تقریباً ۱۱۰۰ صفحه‌اند.

فیزی�ک پایه تألیف فران�ک. ج. بلت چاپ س�وم )۱۹۸۹(. در پایان 
ه��ر فص��ل خلاصه‌ای از مطال��ب ارائه‌ش��ده در آن فصل، تعدادی پرس��ش 
چهارگزین��ه‌ای و تعدادی مس��ئله وج��ود دارد که درجه‌ی س��ختی آنها و 
این‌که مربوط به کدام بخش از فصل هس��تند، مش��خص شده است. مؤلف 
در بیش��تر فصل‌ها در حد امکان، گریزی ب��ه کاربرد مطلب در طبیعت زده 
اس��ت. مثلًا این‌که کدام‌ یک از اندام‌های بدن فضانورد هنگام شتاب‌گرفتن 
سفینه‌ی فضایی اش آس��یب می‌بیند و این‌که فضانورد هنگام شتاب گرفتن 
چه حالت‌هایی را تجربه می‌کند. این کتاب به فارس��ی ترجمه ش��ده و برای 
دانش‌آموزان دبیرس��تان که علاقه‌مند به فراگیری مطالبی بیش��تر از کتاب 

درسی خود هستند بسیار مناسب است. 
فیزیک، اص�ول و کاربردها، تألی�ف داگلاس گیانکولی، چاپ هفتم 
)۲۰۱۳(. در پایان هر فصل، خلاصه‌ی مطالب فصل، تعدادی پرسش، تعدادی 

تمرین با ذکر آن بخش از فصل که با پرس��ش ارتباط دارد و تعدادی مسئله 
آمده اس��ت. از خصوصیت‌های این کتاب این اس��ت که علاوه بر مثال‌های 
مت��داول دو نوع مثال دیگر دارد: مثال‌هایی با برچس��ب برآورد و مثال‌هایی 
با برچس��ب کاربرد فیزی��ک. در این مثال‌ها تلاش می‌ش��ود، دانش��جویان 
برآوردک��ردن کمیت‌ه��ای فیزیکی و کارب��رد فیزیک در زندگ��یِ روزمره را 

بیاموزند. این کتاب به‌ فارسی ترجمه نشده است.
فیزیک پیش دانش�گاهی تألیف ریموند س�روی چ�اپ نهم )۲۰۱۱(. 
س��اختار کلی کتاب شبیه به کتاب قبلی است و هر دو تصاویر بسیار جذابی‌ 

دارند. این کتاب نیز به فارسی ترجمه‌ نشده است.
کتاب‌های�ی ک�ه ب�رای آم�وزش فیزی�ک به دس�ته‌ی دوم 
دانش�جویان نوشته شده‌اند و در آنها حسابان و گاهی معادلات 
دیفرانس�یل س�اده به‌کار برده ش�ده اس�ت. دانش�جویانی که 
هم‌زم�ان درس ریاضی عمومی ۱ را نیز بگذرانند بدون مش�کل 

خاصی می‌توانند این کتاب‌ها را بخوانند.
فیزی�ک، تألی�ف رزنی�ک، هالیدی و کری�ن، چاپ پنج�م )۲۰۰۲(. 
ای��ن کت��اب ش��امل ۵۲ فص��ل در ۱۲۰۰ صفحه اس��ت. چ��اپ اول آن در 
س��ال ۱۹۶۰ عرضه ش��ده اس��ت و تقریباً در پنج دهه‌ی گذشته )به همراه 
کتاب مبانی فیزیک( کتاب درس��ی فیزیک دانش��جویان مهندس��ی و علوم 
پایه در دانش��گاه‌های ایران اس��ت که هم‌زمان با درس حساب دیفرانسیل و 
انتگرال تدریس می‌ش��ود. در پایان هر فصل تعدادی پرسش چهار‌گزینه‌ای، 
تعدادی تمرین متناس��ب با هر بخش از فصل و تعدادی مسئله وجود دارد. 
پرس��ش‌های آن عالی اس��ت و حتی تعدادی برگرفته از مقالات آموزش��ی 
در زمینه‌ی فیزیک پایه اس��ت و مؤلف نش��انی مقاله را در انتهای پرس��ش 
آورده است. هم‌چنین مسئله‌های کتاب از تنوع و درجه‌ سختی‌های متفاوت 

مهدی سعادت
گروه فیزیک، دانشگاه شهید رجایی

بازار شلوغِ کتاب‌های فیزیک پایه

تعداد کتاب های درسی فیزیک پایه زیاد است. نویسنده در این مطلب تلاش کرده است مرور نسبتاً کاملی بر این کتاب ها ارائه 
کند و آنها را بر حسب محتوا و مخاطب طبقه بندی کند.
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برخوردار اس��ت. چاپ پنجم کتاب به نظر من یک اشکال در بخش مکانیک 
دارد که چاپ‌های قبلی کتاب ندارند. اش��کال این اس��ت که مؤلفان، پس از 
فص��ل ۶ که اختص��اص به دینامیک ت��ک ذره دارد در فصل‌های ۷، ۸، ۹ و 
۱۰ به‌ترتیب دس��تگاه ذرات، سینماتیک دورانی، دینامیک دورانی و تکانه‌ی 
زاویه‌ای و س��پس در فصل‌های ۱۱، ۱۲ و ۱۳ قضیه‌ی کار و انرژی جنبشی، 
انرژی پتانس��یل و بقای انرژی، هم برای تک‌ذره و هم برای دس��تگاه ذرات 
و جس��م صلب  ش��رح می‌دهند. اما به نظر من همان فصل‌بندی چاپ‌های 
قبلی که ابتدا کار و انرژی پتانس��یل را برای تک‌ذره و سپس، یک بار دیگر، 
بعد از فصل‌های مربوط به دس��تگاه ذرات و جسم صلب برای این‌ها توضیح 
می‌داد برای یادگیری بهتر بود. به جز این تغییر، در بقیه‌ی کتاب جابه جایی 

فصل‌ها صورت نگرفته است.
مبان�ی فیزیک، تألیف جرل واک�ر، چاپ دهم )۲۰۱۳(. این کتاب که 
شامل ۴۴ فصل و حدوداً ۱۵۰۰ صفحه است در واقع چاپ دهم کتاب مبانی 
فیزیک تألیف هالیدی و رزنیک است که چاپ اول آن مربوط به سال ۱۹۷۴ 
اس��ت. از چاپ پنجم ک��ه جرل واکر همکاری خود را با نویس��ندگان اصلی 
کتاب ش��روع کرده، به تدریج س��اختار کتاب تغییراتی اساسی کرده است. 
قب��ل از این، کتاب مبانی فیزیک ش��باهت زیادی به کتاب فیزیک داش��ت، 
به‌عبارت دیگر  درس و مس��ئله‌ها در دو کتاب تقریباً یکس��ان بود و بیش��تر 
تفاوت در پرس��ش‌ها بود. چاپ‌های مختلف این کتاب در ایران ترجمه شده 
و آخرین ترجمه مربوط به چاپ نهم کتاب اس��ت. به هر حال، کتابی اس��ت 
که در چهار دهه‌ی گذش��ته در دانشگاه‌های ایران تدریس شده و همه با آن 

آشنایی دارند.
فیزی�ک، تألی�ف هان�س اوهانی�ان، چ�اپ دوم )۱۹۸۹(. این کتاب 
ش��امل ۴۶ فصل و ۱۱ میان‌گفتار اس��ت. در انتهای هر فصل طبق معمول 
تعدادی پرس��ش و مسئله با درجه‌های س��ختی متفاوت وجود دارد. حسن 
این کتاب در این اس��ت که بسیاری از مسئله‌های آن مبتنی بر واقعیت‌های 
موج��ود در زندگی روزمره، فناوری و ورزش اس��ت. بنا به گفته‌ی مؤلف در 
ابت��دای کتاب، بس��یاری از مس��ئله‌ها مبتنی بر داده‌های استخراج‌ش��ده از 
درس‌نامه‌های مهندس��ی، کتابچه‌های راهنمای تعمیر و نگهداری اتومبیل، 
کت��اب رکوردهای جهان��ی گینس، اخب��ار روزنامه‌ها و غیره متکی اس��ت. 
میان‌گفتارها که بس��یار جالب اند اختصاص به موضوعات پیش��رفته‌تر مانند 
س��اختار بلورها، الکتریس��ته‌ی جو، پلاسما، ابررس��انایی، تشعشع، گرانش و 
کیهان شناس��ی، لیزر، رآکتور و بمب هس��ته‌ای دارد. این کتاب ارزشمند به 

‌فارسی ترجمه شده است.
فیزیک عمومی، تألیف مارچلو آلونسو و ادوارد جی فین. این کتاب 
در ۳ جل��د جداگانه با عناوین مکانیک، میدان‌ها و امواج و فیزیک کوانتومی 
به‌ترتیب در س��ال‌های ۱۹۶۷، ۱۹۷۴ و ۱۹۸۰ منتشر شده است. سطح این 
کتاب از کتاب‌ هالیدی و س��ایر کتاب‌های فیزیک که در ادامه به آنها اشاره 
می‌شود بالاتر است. مثلًا در جلد دوم فصلی به انتشار امواج الکترومغناطیسی 
در محیط و نیز تابش  الکترومغناطیس��ی و در جلد سوم بخش‌هایی به آمار 
کوانتومی اختصاص داده ش��ده است. این کتاب پرسش ندارد و در پایان هر 
فصل فقط تعدادی مس��ئله دارد و نیز مراجعی برای مطالعه‌ی بیش��تر ذکر 
ش��ده اس��ت. این کتاب از لحاظ تعداد شکل و کیفیت و جذابیت تصاویر در 

سطحی نازل است و به فارسی ترجمه شده است.
فیزیک دانش�گاهی، تألیف هریس بنسون )۱۹۹۶(. این کتاب شامل 

۴۴ فصل و حدود ۱۰۰۰ صفحه است. در پایان هر فصل طبق معمول تعدادی 
پرس��ش، تمرین و مسئله وجود دارد که تعداد آنها نسبت به کتاب هالیدی و 
سایر کتبی که در ادامه به آنها اشاره می‌شود کمتر است ولی در عوض همه‌ی 
مسئله‌های استاندارد مرتبط با موضوع فصل آورده شده است. کتاب، دلنشین 
و جمع‌وجور اس��ت و تقریباً مدرس می‌تواند هر فصل را در یک هفته تدریس 
کند. بعضی از فصل‌های کتاب یک یا دو یادداشت تاریخی و یا مباحث ویژه ی 
مرتب��ط ب��ا موضوع فصل دارد. مث�اًل در فصلی که قوانین بازتاب و شکس��ت 
اس��نل و پاشندگی نور در  منش��ور، بیان شده مبحثی ویژه درباره‌ی پدیده‌ی 

رنگین‌کمان آمده است. این کتاب به فارسی ترجمه نشده است.
فیزیک دانشگاهی، تألیف هیو یانگ و راجر فریدمن، چاپ سیزدهم 
)۲۰۱۲(. این کتاب ش��امل ۴۴ فصل در حدود ۱۶۰۰ صفحه است و در واقع 
چاپ س��یزدهم کتاب فیزیک دانشگاهی تألیف سیرز و زیمانسکی است که 
اولین چاپ آن مربوط به س��ال ۱۹۴۹ اس��ت و قب��ل از فیزیک هالیدی در 
دهه‌ی پنجاه شمس��ی در ایران تدریس می‌ش��ده است. در ابتدای هر فصل 
عکس��ی آمده اس��ت که در کنار آن به اهداف آموزشی آن فصل اشاره شده 
اس��ت. در فصل‌های این کتاب مس��ئله‌هایی وجود دارد ک��ه بین مثال‌های 
تک‌ مفهومی و مس��ئله‌های پیچیده‌تر چند مفهومی ارتباط برقرار می‌کند و 
به جای حل کامل مس��ئله، دانش��جو مرحله به مرحله به سوی حل هدایت 
می‌ش��ود. ضمناً در پای��ان بخش‌های مختلف هر فص��ل آزمونک‌هایی برای 
س��نجش یادگیری دانش��جو  وجود دارد. هم‌چنین هر فصل شامل چندین 
فن حل مس��ئله اس��ت. در انتهای مس��ئله‌های هر فصل تعدادی مسئله‌ی 

مسابقه‌ای که تقریباً مشکل‌تر از سایر مسئله‌هاست وجود دارد.
فیزیک، تألیف ریموند س�روی و جان جویت، چاپ نهم )۲۰۱۳(. این 
کتاب ش��امل ۴۶ فصل در حدود ۱۶۰۰ صفحه اس��ت. س��اختار کلی کتاب 
ش��بیه کتاب قبلی اس��ت. در پایان هر فصل از این کتاب تعدادی س��ؤال با 

عناوینِ دارای وجود خارجی، مفهومی و مسابقه‌ای وجود دارد.
فیزیک، تألی�ف داگلاس گیانکولی، چاپ چهارم )۲۰۰۹(. این کتاب 
ش��امل ۴۴ فصل در حدود ۱۳۰۰ صفحه است. در هر فصل تعدادی مثال با 
بر چس��ب کاربرد فیزیک آمده که مرتبط با پدیده‌ای فیزیکی یا اس��اس کار 
وسیله‌ای است. همچنین مثال‌هایی با برچسب مفهومی در هر فصل به‌چشم 
می‌خورد. در انتهای مس��ئله‌های هر فصل بخش��ی به مس��ئله‌های عددی و 

کامپیوتری اختصاص دارد.
فیزیک، تألیف پاول تیپلر و جن موس�کا، چاپ شش�م )۲۰۰۸(. این 
کتاب ش��امل ۴۱ فصل در حدود ۱۶۰۰ صفحه اس��ت.  وجود مس��ئله‌های 
مفهومی چند‌گزینه‌ای در هر فصل به همراه پاس��خ آنها و پرس��ش‌هایی که 
اختص��اص به تقری��ب‌زدن و برآورد‌کردن کمیت‌ه��ا دارد از ویژگی‌های این 

کتاب است.
فیزیک، تألیف رندال نایت، چاپ دوم )۲۰۰۸(. این کتاب که ش��امل 
۴۳ فصل و حدوداً ۱۵۰۰ صفحه اس��ت؛ ساختار کلی شبیه کتاب‌های اخیر 
دارد و تفاوت عمده‌ی آن، رویکرد آموزشی مؤلف به موضوع است. به عبارت 
دیگر مؤلف کتاب از دستاوردها و نتایج کار دست‌اندرکاران آموزش علوم در 

نگارش کتاب استفاده کرده است.
لازم به ذکر اس��ت که کتاب‌هایی که در س��ا‌ل‌های اخیر چاپ شده‌اند 
وبگاه پش��تیبانی‌کننده‌ هم دارند که علاقه‌مندان با مراجعه به آنها می‌توانند 

مطالب جالبی را ببینند. نشانی وبگاه‌ها در ابتدای هر کتاب آمده است.

92
ان

ست
تاب

ل/ 
 او

ره
شما

47


